
Akami-UapishkU-KakKasuak-Mealy Mountains 
National Park Reserve
Réserve de parc national 
Akami-UapishkU – KakKasuak – Monts Mealy
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Le nom de ce parc national combine des mots 
issus de deux langues autochtones, signe de 
l’importance culturelle de cette région : Akami-
UapishkU signifie « montagnes blanches de l’autre 
côté » en innu-aimun, et KakKasuak est un mot 
inuktut pour « montagne ». L’innu-aimun est parlé 
par les Premières Nations du Labrador et du nord-
est du Québec. L’inuktitut, langue inuite, est  
l’une des langues autochtones les plus parlées  
au Canada.

This national park’s name combines words from 
two Indigenous languages, underscoring the 
cultural significance of this region: Akami-UapishkU 
means “white mountains across” in Innu-aimun, 
and KakKasuak is an Inuktut word for “mountain.” 
Innu-aimun is spoken by First Nations throughout 
Labrador and northeastern Quebec. Inuktitut, an 
Inuit language, is one of the most widely spoken 
Indigenous languages in Canada.
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